
 
 

 

 

 

 



 

Пояснительная записка 

Учебный план начального общего образования. 1- 2 классы 

 

Учебный план филиала муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения средней общеобразовательной школы с.Суадаг  в с.Хаталдон Алагирского 

района на 2023-2024 учебный год сформирован в соответствии с нормативными 

документами, с учетом образовательной программы, обеспечивающей достижение 

обучающимися результатов освоения основных общеобразовательных программ, 

установленных федеральными государственными образовательными стандартами. 

 

При составлении учебного плана филиал МБОУ СОШ с.Суадаг в с.Хаталдон 

руководствовался следующими нормативными документами: 

 

1.Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 

2.Приказом Министерства Просвещения РФ «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования» от 

31.05.2022 г.№ 286; 

 

3.Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 

"Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования" 

 

4.Федеральным перечнем учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, утвержденного приказом 

Минпросвещения России от 20.05.2020 №254; 

 

5.Перечнем организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 09.06.2016 № 699; 

 

6.Постановлением Главного Государственного санитарного врача РФ «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» № 28 

от 28.09.2020 г.; 

 

7.Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 



среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее - СанПиН 1.2.3685-

2). 

В 2023-2024 учебном году филиал МБОУ СОШ с.Суадаг в с.Хаталдон реализует 

общеобразовательную программу в 1-2 классах в соответствии с новыми ФГОС-2021 НОО и 

ООО (по 4 варианту примерного учебного плана). 

Учебный план программы начального общего образования (далее - учебный план) 

обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет учебную нагрузку в соответствии с 

требованиями к организации образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной 

учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями, перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей. 

Образовательный процесс в филиале МБОУ СОШ с.Суадаг в с.Хаталдон в первом и втором 

классах   организуется в режиме пятидневной учебной недели.  

Продолжительность учебного года в I классе – 33 учебные недели; во 2 классе – 34 недели.  

Дата начала учебного года – 4 сентября 2023 года.  

Продолжительность каникул: 

Каникулы  Начало и окончание 

каникул  

Количество  

календарных дней  

осенние  28.10.2023 – 05.11.2023  9 дней  

зимние  30.12.2023 – 08.01.2024 9 дней  

дополнительные для 1-х 

классов  

19.02.2024 – 25.02.2024  9 дней  

весенние  23.03.2024 – 31.03.2024  9 дней  

 

Периодами промежуточной аттестации в I-2 классах являются четверти.  

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной недели, 

при этом продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки обучающихся не 

более:  

− для обучающихся I класса – 4 урока и один раз в неделю 5 уроков. 

Учебная нагрузка при 5-дневнй учебной неделе не более 21 часа в первом классе; не более 26 

часов во 2 классе. 

Расписание уроков составляется отдельно для обязательных и внеурочных занятий.  

Между последним уроком и началом внеурочных/дополнительных занятий перерыв 

продолжительностью не менее 30 минут.  

Начало учебных занятий в I классе – 09:00.  

Продолжительность уроков в I классе: 35 минут – в первом полугодии, 40 минут – во втором 

полугодии. 



Обучение в первом классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований: 

o учебные занятия проводятся по пятидневной учебной неделе в первую 

смену; 

 

o использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре 

– по 4 урока по 35 минут каждый; январь-май – по 4 урока по 40 минут 

каждый); 

 

o обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и без 

домашних заданий; 

 

o дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при 

традиционном режиме обучения. 

 

В середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью не менее 

40 минут. 

Использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии осуществляется 

следующим образом. 

В сентябре-октябре четвертые уроки по расписанию проводятся в нетрадиционной форме: 

целевые прогулки, экскурсии, уроки-театрализации, уроки-игры. 

 

Содержание нетрадиционных уроков направлено на развитие и совершенствование 

движения обучающихся. 

Уроки физической культуры в 1 классе проводятся в адаптационный период последними 

уроками. Содержание уроков направлено на развитие и совершенствование движения 

детей. 

Изучение учебных предметов при реализации образовательных программ в филиале МБОУ СОШ 

с.Суадаг в с.Хаталдон  проводится  с использованием учебно-методического комплекса «Школа 

России», который обеспечивает достижение результатов освоения основной образовательной 

программы начального общего образования и полностью соответствует требованиям 

Федерального государственного образовательного стандарта начального общего  образования 

(ФГОС). 

 

Обучение строится с учетом психологических особенностей и возможностей младшего 

школьника, его индивидуальностей и способностей. 

 

При реализации рабочих программ начального общего образования  

возможно использование следующих ресурсов: 

 Площадка Образовательного центра «Сириус» 

 

 платформа «Российская электронная школа». На ней собраны 

задачи, тематические курсы, видеоуроки — resh.edu.ru; 

 



 «Московская электронная школа». В её библиотеку загружено почти 800 тысяч 

аудио-, видео- и текстовых файлов, учебники и образовательные приложения  

 

 «Яндекс. Учебник» — education.yandex.ru/home Интерактивные курсы по 

основным предметам 1-5 классов; 

 

 «ЯКласс» — yaklass.ru. Видеоуроки и тренажеры; 

 

 «Учи.ру» — uchi.ru. Интерактивные курсы по основным предметам 1-4 классов 

 

 видеопортал — interneturok.ru; 

 

 платформа для проведения олимпиад и курсов «Олимпиум» — olimpium.ru; 

Недельный (годовой) учебный план для I и 2 классов на 2023/2024 

учебный год 

В учебный план входят следующие обязательные для изучения предметные области, учебные 

предметы:  

Учебный план начального общего образования 

(1 -2 классы - 5-дневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные предметы/классы Количество часов в 
неделю 

Всего 

I II 

Обязательная часть  

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 5 10 

Литературное чтение 3 3 6 

Родной язык и 
литературное чтение 
на родном языке 

Родной ( осетинский) язык  2 2 4 

Литературное чтение на 
родном  ( осетинском) 
языке 

1 2 4 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 

Математика и 
информатика 

Математика 4 5 9 

Обществознание Окружающий мир 2 2 4 

Основы религиозных 
культур и светской 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

- -  



этики 

Искусство Музыка 0,5 1 1,5 

Изобразительное 
искусство 

0,5 1 1,5 

Технология Технология 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура 2 2 5 

Итого: 21 24 45 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

0 2 2 

Учебные недели 33 34 67 

Всего часов 693 884 1577 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 
предусмотренная действующими санитарными 
правилами и гигиеническими нормативами 

21 26 47 

Формы, периодичность и порядок текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся в филиале МБОУ СОШ с.Суадаг в с.Хаталдон установлены 

локальным нормативным актом «Положение о текущем контроле успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся» 

 

Формы проведения промежуточной аттестации для учащихся 1 класса 

Класс Учебные предметы Форма проведения Сроки 

1 Диагностическая работа 

«Уровень готовности к 

школе» 

Тест Сентябрь 

1 Итоговая комплексная работа Тест Май 

 

Формы проведения промежуточной аттестации для учащихся 2- класса  

Класс Учебные предметы Форма проведения Сроки 

2 Русский язык Итоговый тест Май 

2 Литературное чтение Проверка техники 

чтения 

Октябрь, апрель  



2 Математика Итоговая контрольная 

работа 

Май 

2 Окружающий мир Итоговый тест  Май 

 


